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Die Mitgliedervollversammlung der SPD Dresden möge beschließen und an die
Fraktion der SPD im Stadtrat Dresden weiterleiten:
Der Große Garten hat viele Angebote, aber es fehlt an Installationen für
Personen, die Kraftsport ausüben wollen. Daher fordern die Jusos Dresden die
SPD-Stadtratsfraktion in Dresden auf, dass sie sich zeitnah für ein Sportareal
(“Trimm-Dich-Pfad”) im Großen Garten einsetzen.

Begründung

Der Große Garten in Dresden ist eine zentrale und gut erreichbare Grünfläche, welche von vielen

Dresdner*innen regelmäßig genutzt wird. Besonders für Jogger*innen, Fahrradfahrer*innen und

Spaziergänger*innen bietet der Große Garten viele Möglichkeiten, sich aktiv auf dem großflächigen Areal zu

betätigen. Auch Kinder können sich auf den vielen Spielplätzen und Wiesen aktiv austoben. Dennoch gibt es

insgesamt noch Ausbaubedarf. Personen, die gerne Kraftsport an Geräten ausüben, müssen zwangsmäßig

auf ein Fitnessstudio oder andere Orte ausweichen, da der Große Garten kein derartiges Angebot bietet.

Daher soll auf dem Gelände ein sogenannter “Trimm-Dich-Pfad” aufgebaut werden. Dieser besteht aus

mehreren auseinander liegenden Stationen, an denen eine oder mehrere Kraftübungen an einem Gerät

durchgeführt werden, bevor man weiter zur nächsten Station geht. Derartige Installationen sind

kosteneffizient und stechen visuell nicht negativ hervor. Zudem wären sie solidarisch, weil sie vielen

Personen eine leicht zugängliche und kostenlose Möglichkeit geben würde, sich sportlich zu betätigen. Daher

soll die Stadtratsfraktion der SPD Dresden sich dafür einsetzen, dass ein derartiges Projekt zeitnah

umgesetzt wird.
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